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Wandern hoch funf im Raurisertal

Funf Seitentéler, 25 bewirtschafte Aimen und Almgasthofe, 295 Kilometer Wan-
derwege: Das macht das Raurisertal zum ,Fiinffach-Jackpot“ fiir Wanderer
und NaturgenieBer. In dem 30 Kilometer langen Tal steckt die ganze Vielfalt
des Nationalparks Hohe Tauern, dem grofRten Schutzgebiet der Alpen.

Das Raurisertal ist flachenmalRig die grofldte Gemeinde im Nationalpark Hohe Tauern
und reich an unberthrten Landschaften, Naturschatzen und Kraftplatzen. Jedes sei-
ner funf Seitentaler hat einen ganz eigenen Charakter: Im Hiittwinkltal ist der eins-
tige Goldabbau allgegenwartig. Im Krumiltal sind mit den Bartgeiern die grof3ten flug-
fahigen Vogel der Welt beheimatet. Im Seidlwinkltal wandern Naturfreunde auf Spu-
ren der Saumer, die von hier bereits vor 500 Jahren mit ihren Lastpferden, Eseln
oder Ochsen Salz, Gold und Wein muhevoll tiber die Tauern beférderten. Das blu-
menreiche Gaisbachtal und das Forsterbachtal, in dem einst Wildfrauen gelebt ha-
ben sollen, Uberzeugt mit herrlichen Aussichten in die Hohen Tauern. In jedem Tal
laden urige Almen zur Einkehr.

Mit allen Wassern wandern

Das Raurisertal als ,,Tal der Quellen* erfrischt Wanderer an 300 natirlichen Quel-
len, Wasserfallen und Gebirgsbachen, Brunnen und -trégen, Kneipp- und Wasser-
spielplatzen. Viele Wanderer folgen im Seidlwinkltal dem Wasserinformationsweg
der Seidlwinklache entlang, vorbei an Almen und dem Spritzbach-Wasserfall bis zum
alten Tauernhaus auf 1.526 Metern Hohe. Es war schon anno 1491 ein wichtiger
Rastplatz fur die Sdumer, die hier mit ihren Lasttieren auf dem Weg uber das Hochtor
und den Alpenhauptkamm einkehrten. In der geschwarzten Almstube und an der
Feuerstelle mit dem machtigen Kessel scheint die Zeit stehengeblieben zu sein. Be-
lebend an heiRen Tagen ist eine Wanderung am Wasserfallrundweg in Kolm Sai-
gurn. Finf Wasserfalle prasseln auf dem 2,8 Kilometer langen, familienfreundlichen
Rundweg zu Tal — und der Sonnblick ist immer im Blickfeld. Ein Labsal ist der Rau-
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riser UrQuell beim Bodenhaus. Aus der Erde sprudelt unaufhérlich frisches Quell-
wasser. Etwas oberhalb liegt das ,Waldgeheimnis®, ein kleiner Waldsee, der von
einem Tag auf den anderen plotzlich austrocknet und sich wieder fullt. Kleine Gold-
sucher treffen sich an einem der Goldwaschplatze an der Hittwinkl-Ache oder oben
auf der Heimalm, die mit den Rauriser Bergbahnen ganz leicht erreichbar ist. Alle
Wasser des Raurisertales flieRen in die Rauriser Ache, die sich am Talausgang in
Jahrtausenden in den Fels gegraben hat: Die Kitzlochklamm ist eine der schonsten
Schluchten in den osterreichischen Alpen und von Mai bis in den Oktober ein
berauschend-schones Erlebnis.

Auf Themenwegen ins Hiittwinkl- und Krumltal

Ganz hinten im Huttwinkltal, am Ful} des Hohen Sonnblicks, liegt der Talschluss
Kolm Saigurn. Bis vor 100 Jahren wurde hier sehr erfolgreich nach Gold gescharft.
Wanderer spuren am Rundwanderweg und am Erlebnisweg die einstigen Tauern-
gold-Reviere auf. Den Weg saumen verfallene Bergbauruinen von Rad- und Brem-
serhausl, ein Bruchhof sowie Knappenhauser in 2.350 Meter Hohe unterhalb der
Gletscherzunge. Ganz oben uber dem Gletscher am Hohen Sonnblick liegt Euro-
pas hochstes, ganzjahrig betriebenes Observatorium fur Meteorologie und Geody-
namik. Nicht weniger mystisch ist eine Wanderung mit einem Nationalpark Ranger
durch den Rauriser Urwald, einem der besten Lehrpfade Osterreichs. Uralte
Spitzfichten und Zirben, von grinen Moosen umgebene Moortimpel und romanti-
sche Lichtungen, liegen am Weg. Der Themenweg ,Koénige der Lifte* im Krumltal
verspricht ein ganz besonderes Erlebnis: In Begleitung eines Nationalpark Rangers
lassen sich die mit fast drei Metern Flugelspannweite grofRten flugfahigen Vogel in
ihren Schlafwanden entdecken.

Almwandern fiir ein kostliches Butterbrot

Rauris ist ein Tal mit alten bauerlichen Traditionen, die heute noch gelebt werden
und reich an wildromantischen und teilweise uralten Almen: die Kihe verbringen
ihre Sommerweidezeit in bis zu 1.800 Meter Hohe. Bei einer Hutteneinkehr kann
man frische Butter und Almkase, oft auch selbstgebackenes Brot geniellen. So
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etwa auf der Lercheggalm, Braualm oder Feldereralm. Gebuttert und gekast wird
auch auf der Gainschniggalm in Kolm Saigurn und der Litzlhofalm im Seidlwinkltal.
Allerlei Schmankerln gibt es im Hofladen auf der Karalm im Gaisbachtal zu erste-
hen. Ein unvergessliches Spektakel findet jedes Jahr auf der Pferdealm Grieswies
der Salzburger Noriker-Zuchtvereine am sudlichen Talschluss des Huttwinkltals
statt. Neben 400 Kuhen und Kalbern sowie 150 Schafen und Ziegen werden auch
rund 120 Jungpferde auf die Hochweiden getrieben (24.06.23). Davor muss in
Rangkampfen der Leithengst fur den Almsommer bestimmt werden — nicht nur far
Pferdefans ein eindrucksvolles Erlebnis. Sobald sich die Baume herbstlich farben,
ist wieder die Zeit fur die Almabtriebe und den Bauernherbst im Raurisertal ge-
kommen. Schliel3lich muss die gute Heimkehr der Tiere und ihrer Sennerinnen und

Senner gebuhrend gefeiert werden. www.raurisertal.at
0.000 Zeichen

Abdruck honorarfrei,
Belegexemplar erbeten!

Weitere Informationen: Media Kommunikationsservice GmbH
Tourismusverband Rauris PR-Agentur fiir Tourismus

A-5661 Rauris, Sportstralie 2 A-5020 Salzburg, BergstraBe 11
Tel.: +43 6544 20022, Fax: +43 6544 20022 88 Tel.: +43/(0)662/87 53 68-127
E-Mail: info@raurisertal.at Fax: +43/(0)662/87 95 18-5
www.raurisertal.at www.mk-salzburg.at

E-Mail: office@mk-salzburg.at



